
 科  目

名  稱 上 下 上 下 上 下 上 下
國文 必 4 2 2

大一英文 必 4 2 2

大學入門 必 2 2

軍訓 必 0 0 0

導師時間 必 0

歷史 必 4 2 2

人生哲學 必 4 2 2

專業倫理 必 2 2

人文與藝術通識領域 通 4

自然與科技通識領域 通 4

社會科學通識領域 通 4

田徑 必 4 2 2

游泳 必 4 2 2

籃球 必 2 2

羽球 必 2 2

運 瑜珈 必 2 2

動 高爾夫球 必 2 2

指 健身運動心理學 必 2 2

導 重量訓練 必 2 2

課 運動傷害與急救 必 4 2 2

程 休閒運動生理學 必 2 2

休閒運動生物力學 必 2 2

健康與體適能 必 2 2

運動處方 必 2 2

營養學概論 必 2 2

休 休閒運動研究法 必 4 2 2

閒 休閒管理學 必 2 2

專 休閒與觀光 必 2 2

業 休閒導論 必 2 2

課 休閒社會學 必 2 2

程 休閒運動與科技 必 4 2 2

休閒運動產業經濟學 必 4 2 2

產 休閒運動管理學 必 2 2

業 休閒運動行銷學 必 2 2

管 休閒事業人力資源管理 必 2 2

理 休閒行政管理學 必 2 2

課 休閒活動企劃與管理 必 2 2

程 產業實習 必 4 2 2

社區休閒活動推廣與實

務

必 2 2

運動賽會規劃與管理 必 2 2

休閒運動場地規劃與管

理

必 2 2

休閒市場調查與分析 必 2 2

潛水 必 2 2

排球 必 2 2

網球 必 2 2

棒壘球 必 2 2
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院系必修必選

學分數 128
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＊附註： 1.「模組」可依各系（所）之課程規劃，改為課群、領域…等名稱，模組數亦可自行增減。

                 2.學士班若有分組，以教育部核定之學籍分組為限。

                 3.本科目表之科目名稱與科目代碼不符者，以科目名稱為準。
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